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هُ
اهُ اللَّ

فَّ  تَوَ تَّى   ، حَ انَ ضَ مَ خِرِ مِنْ رَ ا وَ
أَ
 رِ الْ

شْ  ي الْعَ فِ
  

تَكِفُ  يَعْ كَانَ 

Rasûlullah صلى الله عليه وسلم, vefat edinceye kadar
Ramazan’ın son on gününde itikafa girerdi.

Buhârî, İtikâf, 1. 
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، بِسْمِِ ِ ِ اللَّه
 
، لحَْمْدِ ٱ ِ وَِِ لِلَّه

 
لََةِ ٱ وَِِ لصه

 
لََمِ ٱ ولِِ علََىِ لسه ِِ رَس   اللَّه

 

Hamd, bizleri bir kez daha rahmet ve mağfiret mevsimi 

olan Ramazan’a eriştiren, bizlere oruç ibadetini farz kılan ve 

kulluğumuzun idrakine varmamız için türlü fırsatlar sunan Yüce 

Allah’a جل جلاله mahsustur. Salât ve selâm, bu ayın nasıl ihya edilmesi 

gerektiğini bizatihi yaşayarak öğreten, kulluk yolunda en güzel 

örneğimiz olan Peygamber Efendimiz Muhammed Mustafa 

 e, onun âline, ashabına ve kıyamete kadar onun izinden giden’صلى الله عليه وسلم

tüm mü’minlerin üzerine olsun. 

 

Pek Aziz ve Muhterem Müslümanlar,  

Ramazan ayı, bir ömrü bereketlendiren ve mü’minin ruhunu 

arındıran müstesna bir zaman dilimidir. Bu mübarek ayın ilk 

günleri rahmet, ortası mağfiret ve son on günü ise cehennem 

azabından kurtuluş vesilesidir. İbadetin doruğa ulaştığı, 

Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم’in en fazla gayret gösterdiği bu 

günlerde itikaf, dua ve Kadir Gecesi’ni arayış, mü’minin 

Allah’a جل جلاله en fazla yakınlaşabileceği kıymetli fırsatlardır. Bugün, 

sizlerle bu mübarek günlerin ruhunu anlamaya ve bu günlerde 

nasıl bir bilinçle ibadet etmemiz gerektiğini konuşmaya 

çalışacağız. 

 

İtikaf kelimesi, “bir yerde durmak, beklemek ve kendini 

ibadete vermek” anlamına gelir. Fıkhî anlamıyla itikaf, bir 

Müslümanın Allah’a جل جلاله tam anlamıyla yönelmek için belirli bir 

süre camide kalması ve kendini ibadete adamasıdır. Kur’an-ı 

Kerim’de şöyle buyurulmaktadır:  
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“Biz İbrahim ve İsmail’e, ‘Evimi tavaf edenler, itikafa 

girenler, rükû ve secde edenler için temiz tutun’ diye 

emretmiştik.” 1  

 

Bu ayette, “tavaf edenler”, “itikafa girenler” ve “rükû ile 

secde edenler” aynı bağlamda zikredilmiş, böylece itikafın ibadet 

hayatındaki yüksek konumu vurgulanmıştır. İtikaf yapan kişi, 

adeta Allah’ın جل جلاله misafiridir ve kendisini tamamen manevî bir 

arınma sürecine sokar. 

 

İtikaf, sadece bedenin camide kalması değil, aynı zamanda 

ruhun da Allah’a جل جلاله yönelmesi demektir. Nefisle mücahede 

ederek dünyanın geçici süslerinden sıyrılıp kalbin hakikî 

huzura erişmesini sağlamaktır. 

 

Bu yüzden itikaf, bir inziva değil; bilinçli bir kulluk 

şuuruyla Rabbiyle baş başa kalma hâlidir. Bugün insanın 

dünyaya olan bağlılığı, onun ruhunu kirleten en büyük 

perdedir. Modern hayatın koşuşturmacası içinde kalpler kendi 

özünden uzaklaşmakta, gaflete sürüklenmektedir. İşte itikaf, 

insanın kendisiyle yüzleştiği ve Allah’a جل جلاله en yakın olduğu bir 

fırsattır. 

 

Hazret-i Ömer radıyallahu anh bir gün Peygamber 

Efendimiz’e صلى الله عليه وسلم, “Ya Rasulallah! Cahiliye döneminde Mescid-i 

Haram’da bir gece itikafa girmeye niyet etmiştim. Ne dersiniz?” 

 
1 Bakara, 2/125. ِِود ج  ِلسُّ

 
كهعِِ ٱ ِلرُّ

 
ائِٓفِيَِ وَالعَْاكِفِيَِ وَِٱ عِيلَِ ٱَنِْ طَهِِّرَا بيَْتَِِ لِلطه سْْى

ِ
هِيَِ وَا بْرى

ِ
لَىِٓ ا
ِ
 وَعَهدِْنَِٓ ا
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diye sormuş, Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم de “Niyetini tamamla” 

buyurarak ona itikafın önemini vurgulamıştır. 2 

 

Bu olay, itikafın sadece İslam’a mahsus olmadığını, 

geçmiş ümmetlerde de var olduğunu ve insanın Rabbine جل جلاله 

yönelmesi için en etkili vesilelerden biri olduğunu 

göstermektedir. 

 

Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم, Ramazan’ın son on gününde itikafa 

girer ve bu süre zarfında tamamen ibadete yönelirdi. Nitekim 

sahabî efendilerimizden aktarılan bir rivayete göre şöyle 

bildirilmiştir: “Rasûlullah صلى الله عليه وسلم, vefat edinceye kadar Ramazan’ın 

son on gününde itikafa girerdi.” 3 

 

Bu hadis, itikafın, Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم’in asla terk 

etmediği sünnetlerden biri olduğunu gösterir. Hatta son yılında 

yirmi gün itikafa girdiği rivayet edilmiştir. 4 

 

İtikafın Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم’in hayatındaki yeri o kadar 

büyüktü ki, onun vefatından sonra hanımları da bu sünneti 

yaşatmaya devam ettiler. 5 

 

 
2 Buhârî, İtikaf, 16 
3 Buhârî, İtikâf, 1.  ِ ِ توََفهاهِ  اللَّه ِ فِِ العَْشِِْ الَْْوَاخِرِِ مِنِْ رَمَضَانَ، حَته  كََنَِ يعَْتَكِف 

4 Buhârî, İtikâf, 3. 
5 Buhârî, İtikâf, 4. 
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İtikaf, dünya meşgalelerinden sıyrılıp, yalnızca Allah’a جل جلاله 

yönelmenin en güzel yollarından biridir. Bugün hızla akan 

hayatın içinde insanın ruhunu yeniden toparlamasına, nefis 

muhasebesi yapmasına ve kendini ibadete adamasına vesile 

olan bu sünnetin ihyası, kalpleri arındıracaktır. 

 

İtikafa giren bir Müslüman, zamanını en kıymetli şekilde 

değerlendirmeli; Kur’an tilaveti, dua, zikir ve tefekkürle 

meşgul olmalıdır. Çünkü itikaf, sadece camide kalmak değil, 

kalbi de dünya kirlerinden temizlemektir. 

 

Peki, bizler modern hayatın keşmekeşinde, Ramazan’ın 

son on gününde, bu büyük sünneti ihya etmek için ne kadar 

çaba gösteriyoruz? 

 

Ramazan ayının son on günü, İslam’ın en bereketli ve 

manevi anlamda en yoğun zaman dilimlerinden biridir. Bu 

günler, Allah’a جل جلاله yaklaşmak, ruhu arındırmak ve rahmet 

iklimine tam anlamıyla girmek için büyük bir fırsattır. Ancak 

bu günleri diğerlerinden farklı ve daha kıymetli kılan en büyük 

unsur, bin aydan daha hayırlı olan Kadir Gecesi’nin bu 

günlerde gizli olmasıdır. Kur’an-ı Kerim’de Kadir Gecesi’nin 

fazileti şöyle anlatılır: “Biz onu (Kur’an’ı) Kadir Gecesi’nde 

indirdik. Kadir Gecesi’nin ne olduğunu sen ne bileceksin? Kadir 

Gecesi, bin aydan daha hayırlıdır.” 6  

 

 
6 Kadir, 97/1-3.  ِنهِ ٱَنْزَلنَْاهِ  فِِ ليَْلَِِ القْدَْرِِ وَمَا ٱَدْرَاكَِ مَا ليَْلَِ  القْدَْرِِ ليَْلَِ  القْدَْرِِ خَيْرِ مِنِْ ٱَلفِِْ شَهْر

ِ
 ا
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Bu ayet, bu gecenin sıradan bir gece olmadığını, 

mü’minler için paha biçilemez bir fırsat olduğunu 

vurgulamaktadır. Zira bin ay, yaklaşık 83 yıllık bir ömre 

tekabül eder ki, bu da bir insanın ortalama yaşam süresi 

boyunca yapabileceği ibadetlerden daha faziletlisini, tek bir 

gece içinde kazanabileceği anlamına gelir. Bu sebeple 

Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم, bizlere Kadir Gecesi’ni Ramazan’ın 

son on gününde aramamızı tavsiye etmiştir: “Kadir Gecesi’ni, 

Ramazan’ın son on gününün tek gecelerinde arayın.” 7 

 

Bu hadisten anlaşıldığı üzere, bu mübarek gece kesin 

olarak belirli bir tarihte değil, son on günün tek geceleri içinde 

gizlenmiştir. Bunun hikmeti, mü’minlerin tüm bu günleri 

ibadetle geçirmesini teşvik etmek ve sürekli bir manevi 

uyanıklık içinde olmalarını sağlamaktır. 

 

İtikaf, sadece bir ibadet değil, ruhun yeniden inşasıdır. 

İnsan, dünyanın karmaşasında kaybolmuşken, itikafla kendini 

tekrar bulur. Zihin, dünya meşgalesinden sıyrılır; kalp, 

Rahmân’a yönelir; ruh, arınma sürecine girer. Çünkü itikaf, 

sadece bir mescidin duvarları arasına çekilmek değil, kulun 

kalbindeki fazlalıklardan sıyrılıp Allah’a جل جلاله yönelmesidir. 

 

Ne var ki, itikaf sadece mescidde kalanların değil, gönlünü 

Allah’a جل جلاله adayan herkesin yolculuğudur. İtikafa giremeyen bir 

 
7 Buhârî, Fazlu Leyleti’l-Kadr, 2. َِوْا ليَْلََِ القْدَْرِِ فِِ الوِْتْرِِ مِن ِِ صلى الله عليه وسلم  :تَََره ولِ  اللَّه  قاَلَِ رَس 

رَمَضَانَِ مِنِْ الَْْوَاخِرِِ العَْشِِْ  
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mümin bile, kalbinde bir itikaf inşa edebilir. Gafletten sıyrılıp, 

ibadete yönelerek, günahlarından arınıp istiğfar ederek, 

Allah’ın جل جلاله rahmetine sığınarak, içinde bir itikaf atmosferi 

oluşturabilir. 

 

Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم, Ramazan’ın son on gününe 

girdiğinde, geceleri ihya eder, ailesini ibadete teşvik eder ve 

ibadete daha fazla yönelirdi. 8 Bu sünnet, bizlere son on günün 

sıradan bir zaman dilimi olmadığını, ilahi rahmetin en fazla 

tecelli ettiği anlar olduğunu gösterir. 

 

Öyleyse bizler de bu mübarek günlerde gaflet perdesini 

yırtalım. Nefsimizin bizi meşgul ettiği, şeytanın bizi aldattığı, 

dünyanın bizi kendine bağladığı zincirleri kıralım. Çünkü bu 

günler, Allah’a جل جلاله dönmek için açılmış kapıların en geniş 

olduğu günlerdir. 

 

Ey Allah’a جل جلاله yönelmek isteyen kardeşim! 

Bu günleri boşa geçirme, son on geceyi boş bir ömür gibi 

arkanda bırakma. Dua et! Ellerini semaya kaldır ve şu duayı tüm 

samimiyetinle yap: “Allah’ım! Sen affedicisin, affetmeyi 

seversin, beni de affet!” 9 

 

Belki de bu dua, senin kurtuluşuna vesile olacak… 

Belki de bu gece, ömrünün en bereketli gecesi olacak… 

 
8 Buhârî, Leyletü’l-Kadr, 5 
9 Tirmizî, Da‘avât, 85. ِ ِ عَنِِّ بُِّ العَْفْوَِ فاَعْف  ِ هكَِ عَف وِ  تَ  ن

ِ
هه مهِ ا ِِ صلى الله عليه وسلم  : الل ولِ  اللَّه  قاَلَِ رَس 
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Rabbimiz! Bizleri, itikafın ruhunu idrak 

edip, bu mübarek günlerde kalbini ve zihnini 

Senin rızana adayan, rahmet ve mağfiret 

ikliminde arınan kullarından eylesin! 

 

( Âmin!.. )   

 

لمَِيَِ  ,الفاتَه ِلعَۡ َٰ
 
ِ ٱ ِِ رَبِِّ ِلحَۡمۡدِ  لِلَّه

 
 وَءَاخِرِ  دَعۡوَىٰى مِۡ ٱَنِِ ٱ


